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Rheumatologie in Bewegung –
Neues und Interessantes

18. Wiener Rheumatag
Freitag, 4. Mai 2018



11.00 Einlass

11.20 Eröffnung
Univ.-Doz. Dr. Attila Dunky
(Ludwig Boltzmann – Cluster für Rheumatologie 
und Balneologie, Wien)

11.30 Neues in der Arthritistherapie
Univ.-Prof. Dr. Kurt Redlich
(Medizinische Universität Wien)

11.50 Schuppenflechte und Rheuma
OA Dr. Jeanette Wolf
(Wilhelminenspital, Wien)

12.10 Keine Bewegung ohne Kraft – 
altersbedingter Muskelabbau
Prim. Univ.-Prof. Dr. Marcus Köller
(Kaiser Franz Josefspital, Wien)

12.30 - Bewegte Pause 
12.40 mit Heilwig Pfanzelter

12.40 Sport zum Muskelaufbau und Muskelerhalt
OA Dr. Walter Bily
(Wilhelminenspital, Wien)

13.00 Ambulante vs. stationäre Rehab
Möglichkeiten
Prim. Priv.-Doz. Dr. Valerie Nell-Duxneuner 
(Klinikum Peterhof der NÖGKK)

13.20 - Podiumsdiskussion:
14.00 Rheumatologie in Bewegung: Neues und

Interessantes
Univ.-Doz. Dr. Attila Dunky (Gründer des Wr.
Rheumatages)
Dr. Rudolf Puchner (Präsident der ÖGR)
Prim. Univ.-Prof. Dr. Marcus Köller (Kaiser Franz
Josefspital, Wien)
Univ.-Prof. Dr. Kurt Redlich (Medizinische 
Universität Wien)
Gertraud Schaffer (Österr. Rheumaliga)

PROGRAMM
Neues und
Interessantes
durch das Programm führt Sie
Heilwig Pfanzelter



14.00 Rheumaquiz: 1. Ziehung

14.10 - Bewegte Pause 
14.20 mit Heilwig Pfanzelter

14.20 Altes und Bewährtes: Cortison
Priv.-Doz. Dr. Jochen Zwerina
(Hanusch-Krankenhaus Wien)

14.40 Röntgen, MR, CT und Ultraschall – was
macht wann Sinn?
Dr. Hannes Platzgummer
(Medizinische Universität Wien)

15.00 Gibt es Kochrezepte speziell für
Rheumapatienten?
Franz Dallinger (Gastgewerbeschule Wien)

15.20 - Bewegte Pause 
15.30 mit Heilwig Pfanzelter

15.30 Unsere Therme in Wien
Dr. Marietta Rein
(Rheuma-Zentrum Wien-Oberlaa

15.50 Infiltration: wie, wann, wo?
Univ.-Doz. Dr. Attila Dunky
(Ludwig Boltzmann – Cluster für Rheumatologie
und Balneologie, Wien)

16.10 Rheumatologische Tipps & Tricks für den
Alltag
Priv.-Doz. Dr. Tanja Stamm, PhD, MSc, MBA
(Medizinische Universität Wien)

16.20 Zusammenfassung
Univ.-Doz. Dr. Attila Dunky
(Ludwig Boltzmann – Cluster für Rheumatologie
und Balneologie, Wien)

16.30 Rheumaquiz: 2. Ziehung 

ca. 16.45 Ende der Veranstaltung

PROGRAMM
Neues und
Interessantes



ABANO Montegrotto Thermen, Italien
Hotel Terme Antoniano

DAS KURHAUS Bad Gleichenberg,
Bad Gleichenberg

Eli Lilly GmbH, Wien

Ergotherapie Austria – Bundesverband der Ergotherapeutinnen
und Ergotherapeuten Österreichs, Wien

GASTEINER Kur-, Reha- und Heilstollen und Badehospiz,
Böckstein/Bad Gastein

HEILBAD LUHACOVICE, Luhačovice, CZ

HERZ-JESU KRANKENHAUS, Wien

Klinikum Malcherhof, Baden

Körper Energiearbeit, Wien

Novartis Pharma GmbH, Wien

Österr. Vereinigung MORBUS BECHTEREW, Landesstelle Wien

Österr. Ges. für Physikalische Medizin und Rehabilitation
(ÖGMPR), Wien

Österreichische RHEUMALIGA, Maria Alm

Verband der Diaetologen Österreichs, Wien

Wiener Gebietskrankenkasse mit Hanusch-Krankenhaus, Wien

WIG – Wiener Gesundheitsförderung, Wien

Aussteller
(Stand bei Drucklegung)

Druck: ROBIDRUCK, A-1200 Wien – www.robidruck.co.at



(Stand bei Drucklegung)

Mit freundlicher Unterstützung

Medienkooperation: 
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