
Jahr der EMEA-Zulassung für die unten angeführten Therapeutika bei 
Spondyloarthritiden (Biosimilars wurden nicht berücksichtigt). 

Stand März 2024 

 

Wirkstoff / Indikation r-axSpA nr-
axSpA 

PsA 

TNF alpha-Blocker    
Etanercept 
Infliximab 
Adalimumab 
Golimumab 
Certolizumab pegol 
 

2003 
2005 
2006 
2009 
2013                 

2014 
-- 

2012 
2015 
2013 

2002 
2005 
2005 
2009 
2013 

IL12/23-Hemmer    
Ustekinumab -- -- 2013 
    
PDE4-Hemmer    
Apremilast -- -- 2015 
    
IL17-Blocker    
Secukinumab 
Ixekizumab 
Bimekizumab 
 

2015 
2020 
2023 

2020 
2020 
2023 

2015 
2018 
2023 

 
T-Costimulationsblocker    
Abatacept 
 

-- -- 2017 

JAK-Hemmer    
Tofacitinib 
Upadacitinib 
 

2021 
2021 

-- 
    2022 

2018 
2021 

IL23-Hemmer    
Guselkumab -- -- 2020 
Risankizumab -- -- 2021 
    

 

r-axSpA = radiographische axiale Spondyloarthritis 

nr-axSpA = nicht-radiographische axiale Spondyloarthritis 

PsA = Psoriasis-Arthritis 

Verfasser: OA Dr. Oskar Psenak, PhD; Rehabilitationszentrum Großgmain 


